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BIEN-ÊTRE 

DES P EDS D ST 
Maltraités par le port de 
talons exagérément hauts 
et des heures de running, 
nos pieds trouvent enfin 
une adresse où se faire 
dorloter. Le Métropole 
ESPA accueille, depuis 
peu, Bastien Gonzalez, 
maître incontesté de la 
pédicure. Son secret? I.:as
sociation de soins d'excep
tion, d'une mise en beauté 
naturelle et de massages 
relaxants pour évacuer 
la moindre tension des 
membres inférieurs. Quand 

luxe rime avec bien -être. 
V Hôtel Métropole. 

4, avenue de la Madone. 
www.metropole.com/f r 

CULTURE 

ES 
Le peintre anglais a vécu à 
Monaco, de 1946 à 1950, 
puis a enchaîné les séjours 
dans la Principauté. De 
fait, quand l'homme d'af
faires Majid Boustany a fait 
part de son envie de rendre 
hommage à Francis Bacon 
en créant une institution 
privée, Monaco s'est natu
rellement imposée. Inau
guré en octobre dernier, 
le lieu n'est ouvert au public 
que depuis quelques jours. 
Et uniquement sur rendez
vous, par groupes de six 
personnes, pour une visite 
d'une heure environ. Des 
restrictions comme un clin 
d'œil au plus énigmatique 
des artistes du xxe siècle. 

V Fondation Francis 
Bacon, Villa Élise : 21, 
boulevard de l'Italie. 
www.mbartfoundation.com 
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